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psichiatra psicoanalista

dell’Infant Research

distanziato
fase autistica  New York 1934 ‐Ginevra 2012

Note sulla InfantObservation nel  
training  psicoanalitico  

Esther Bick

Esther Bick

l’osservazione infantile
“più che come 

strumento di ricerca” 
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Stern
il neonato ha subito capacità di  

comunicazione

Daniel Stern è quindi uno dei principali esponenti dell’Infant Research in psicoanalisi che 
utilizza i metodi sperimentali per studiare l’interazione madre‐bambino; i suoi contributi 
hanno dimostrato che esiste nel bambino, fin dalle più precoci fasi della vita, la capacità e 
il bisogno di relazionarsi con la madre (Il mondo interpersonale del bambino, 1987, 
Boringhieri) invalidando le precedenti teorie che concepivano il neonato come indistinto e 
incapace di relazione.

neanche nei primi mesi di vita il 
bambino sarebbe parte di una totale indifferenziazione e 
confusione fra sé e l’altro

emergente senso di sé 
all’interno della relazione con la 

madre.
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dà forma alla relazione fra madre e bambino (il tono della 
voce, le espressioni del viso o i movimenti corporei) ripetendosi con 
coerenza nel tempo

strutturare un modello di relazione di sé con l’altro 

coerenza e continuità alle 
interazioni madre‐bambino

Video tratto da Youtube:
Esperimento di Edward Tronick
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sviluppo precoce del sé nel bambino
vicende interattive

Sé emergente

Sé nucleare 

Sé soggettivo 

Sé verbale 

Sé narrativo 
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www.studiodipsicologia.ch


